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De onderzoeksaanpak
Verschillende vormen van onderzoek brengen cijfers, ervaringen en 
samenwerkingsprocessen samen. Zo ontstaat een volledig beeld van de 
Levensloopaanpak en de eff ecten op cliënten, professionals en beleidsmakers. 

Dataonderzoek
We analyseren landelijke gegevens over overlast, justitiële contacten en zorggebruik. 
Hierbij vergelijken we gegevens voor, tijdens en na deelname aan de Levensloopaanpak.

Doorlopende monitoring 
We vragen Levensloopaanpak-aanbieders tweemaal per jaar informatie aan te leveren 
over cliënten en hun trajecten.

Samenwerkingsonderzoek
Jaarlijkse bijeenkomsten met Levensloopaanpak-partners leveren inzichten op over 
samenwerking, knelpunten en verbeterpunten.

Cliëntperspectief
Via interviews met cliënten en naasten verzamelen we ervaringen en verhalen uit de praktijk.

Meer weten over de 
onderzoeksopzet? 
Scan de QR-code.

Neem contact op 
Wil je meer weten over de levensloopaanpak 
of heb je interesse in samenwerking? 
Neem dan contact op met Elsa Doze 
(directeur bedrijfsvoering Ambulant en 
Netwerksamenwerking Fivoor en landelijk 
ambassadeur van de Levensloopaanpak) via 
e.doze@fi voor.nl.

Het onderzoek wordt uitgevoerd door Keri 
Hone, Petra Habets, Stefan Bogaerts en 
Erik Masthoff  (Tilburg University en Fivoor 
Wetenschap en Behandelinnovatie). Voor meer 
informatie over het onderzoek kun je terecht bij 
Keri Hone via levensloopaanpak@fi voor.nl. 
De onderzoeksopzet is hier te downloaden.



Nationaal Onderzoek naar 
Longitudinale Effecten van de 
Levensloopaanpak op Overlast en 
Delictgedrag (NOLED)

Onderzoek naar een 
veelbelovende aanpak 

De Levensloopaanpak biedt langdurige en op 
maat gemaakte ondersteuning aan mensen 
met een psychische stoornis, verslaving en/of 
verstandelijke beperking met een hoog risico op 
delictgedrag. In deze aanpak werken zorg-, justitie 
en maatschappelijke organisaties intensief samen 
om risico’s te verminderen, overlast te beperken 
en (daardoor) bij te dragen aan een veiligere 
samenleving en een menswaardiger bestaan 
voor cliënten.

Kennis over eff ecten en kosten
De Levensloopaanpak wordt landelijk gezien als 
een veelbelovende aanpak. Omdat er nog weinig 
feitelijke kennis over de daadwerkelijke (kosten)
eff ectiviteit is, zijn Fivoor en Tilburg University, 
in afstemming met het ministerie van 
Volksgezondheid, Welzijn en Sport (VWS) en 
het ministerie van Justitie en Veiligheid (JenV),
een meerjarig wetenschappelijk onderzoek 
gestart: het Nationaal Onderzoek naar de 
Longitudinale Eff ecten van de Levensloopaanpak 
(NOLED).

Draag bij aan het 
succes

Om goed en betrouwbaar te kunnen 
onderzoeken wat de Levensloopaanpak 
oplevert, hebben we de inzet en 
betrokkenheid nodig van alle partners 
in beleid, uitvoering en samenwerking. 
Samen maken we zichtbaar wat de 
Levensloopaanpak betekent voor cliënten, 
naasten, professionals en de samenleving 
als geheel.

Beleidsmakers
• Denk met ons mee over toegang tot 

relevante data (zoals politieregistraties).
• Sluit aan bij de gesprekken over 

de doorontwikkeling van de 
Levensloopaanpak.

• Gebruik de jaarlijkse management-
informatie en onderzoeksresultaten om 
toekomstig beleid te onderbouwen.

Aanbieders Levensloopaanpak
• Lever tweemaal per jaar 

monitoringsdata aan. Uiteraard wordt 
alle cliëntinformatie anoniem en niet 
herleidbaar tot individuen verwerkt.

• Verspreid tussentijdse resultaten naar 
de regionale netwerkpartners.

• Blijf actief meedenken over de opzet van 
metingen en rapportages.

Partners Levensloopaanpak
• Neem deel aan jaarlijkse bijeenkomsten 

om ervaringen te delen.
• Lever rapportages aan over 

samenwerking en knelpunten.

Het onderzoek kijkt naar verschillende 
onderwerpen:
• veranderingen in overlast, arrestaties, 

recidiverisico en veroordelingen van cliënten 
vóór, tijdens en na deelname aan de 
Levensloopaanpak;

• eff ecten op kwaliteit van leven van cliënten 
(zoals wonen, werk, inkomen en netwerk);

• kosten en baten van de aanpak voor 
de zorg-, veiligheids- en gemeentelijke 
domeinen en de samenleving; 

• de kwaliteit van samenwerking tussen 
partners in zorg, veiligheid en gemeenten;

• ervaringen van cliënten en hun omgeving 
met de aanpak. Concrete resultaten:

• jaarlijkse factsheets met kerncijfers over 
de doelgroep;

• inzicht in de (kosten)eff ectiviteit van de 
Levensloopaanpak;

• businesscases over trajecten van 
cliënten;

• kennis over succesfactoren in 
samenwerking tussen partners;

• managementinformatie over de 
Levensloopaanpak;

• een wetenschappelijk fundament voor 
toekomstig beleid en investeringen.

Wat onderzoeken 
we precies?

Wat levert dit 
onderzoek op?

De resultaten van dit vijfjarig onderzoek zijn maat-
schappelijk relevant en relevant voor iedereen die 
betrokken is bij de Levensloopaanpak. Het onderzoek 
levert input voor tussentijdse managementinforma-
tie en factsheets over de Levensloopaanpak.

Feiten voor beleidsmakers
Feiten in plaats van aannames. Het onderzoek helpt 
het Rijk en de politiek om beleidsbeslissingen te 
baseren op een stevig wetenschappelijk fundament. 

Inzichten voor aanbieders
Zorginstellingen, gemeenten en netwerkpartners 
krijgen inzicht in de resultaten van hun werk en de 
eff ectiviteit van de aanpak.

Betere samenwerking voor partners 
Leren van wat goed werkt. Het onderzoek biedt 
aanknopingspunten om de samenwerking tussen 
partners en betrokkenen in de regio’s te verster-
ken. Denk aan gemeenten, reclassering, Openbaar 
Ministerie, politie, Zorg- en Veiligheidshuizen, 
zorg- en woonaanbieders. 

“  We nodigen partners en 
beleidsmakers van harte 
uit om mee te doen aan het 
onderzoek. Zo zorgen we 
samen dat de uitkomsten 
echt bruikbaar zijn voor 
beleid én praktijk. ”

     Elsa Doze
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